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Soutenez un
défi unique
Le handisport pour l’inclusion. Depuis 2012, une
bande de copains jurassiens prouve qu’un
fauteuil roulant n’a jamais empêché personne
de prendre le départ.



Q U I  S O M M E S - N O U S

La Cabane
des Copains
Jurassiens
Notre association est née en novembre 2012. Elle réunit des jeunes

jurassiens qui ont voulu mener des projets ensemble et faire durer

leur amitié dans un cadre associatif.

Le nom dit tout : Cabane pour les heures passées à construire cette
amitié, Des Copains pour ce qui nous lie, Jurassiens pour nos racines

et notre attachement au département.

Nous menons deux types de projets. Des événements festifs, qui

financent notre vie associative et créent du lien avec nos aînés. Et
surtout un projet qui nous dépasse : faire du sport une affaire de
tous.

2012
A N N É E  D E  C R É A T I O N

+100
C O U R S E S  R É A L I S É E S

30
M E M B R E S  A C T I F S
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L E  C O É Q U I P I E R

Val, le seul
qui finit frais

Pendant que les autres s’entraînent, Val optimise.

F I C H E  D U  C O É Q U I P I E R

Poste Passager avant

Entraînement hebdomadaire 0 h

Kilomètres avalés en 2025 Autant que les autres

Fois où il a proposé de pousser 0

Sourire à l’arrivée 100 %

Derrière la blague : un fauteuil depuis l’enfance, et des membres qu’il

ne peut pas bouger. Val n’a pas choisi le siège passager. Ce qu’il a

choisi, c’est de venir quand même. C’est comme ça qu’est né « on
n’arrête pas un rêve qui roule ».

Quand des copains s’unissent autour d’un même objectif, rien
ne les arrête. Pas même un fauteuil roulant.

V A L ,  V I C E - P R É S I D E N T  D E  L A  C D C J
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C E  Q U E  N O U S  A V O N S  D É J À  F A I T

Treize ans à prendre
le départ ensemble
Nous ne sommes pas un projet sur le papier. Depuis 2012, nous alignons les dossards, avec Val au

milieu de l’équipe. Dès 2014, nous bouclions un triathlon au format Half-Ironman à Vouglans :

nage, vélo et course, du départ à l’arrivée. Refait en 2025, complété par un Hyrox en 2026.

N O S  C O U R S E S  plus d’une centaine depuis 2012

T R I A T H L O N  2 0 1 4  &  2 0 2 5 H Y R O X  2 0 2 6 M A R A T H O N S E M I - M A R A T H O N T R A I L C Y C L O - C R O S S

S K I

C E  Q U E  N O U S  O R G A N I S O N S  pour financer nos projets nous-mêmes

T O U R N O I  D E  P É T A N Q U E C O N C E R T S C O L O R  R U N T É L É T H O N L O T O  B O U S E
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N O T R E  P L U S  G R A N D E  C O U R S E

Le triathlon, on l’a fait.
À quatre bras et deux roues.
Nager en le tractant, pédaler en le tirant, courir en le poussant. Trois disciplines, trois dispositifs à

inventer, un seul dossard pour toute l’équipe : le 451. Nous sommes allés au bout.

1,9
K M  D E  N A T A T I O N

Val embarqué dans un kayak, relié par une longe à
un nageur qui le tracte sur tout le parcours.

90
K M  D E  V É L O

Une remorque tractée par un vélo, encadrée par
deux coéquipiers tenant une barre transversale
pour la stabiliser.

21
K M  D E  C O U R S E

Le fauteuil de course, poussé en relais par l’équipe
jusqu’à la ligne d’arrivée.

Triathlon de Vouglans · Format Half-Ironman · Couru en 2014 et en 2025 · Équipage 451
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E T  M A I N T E N A N T

Ce que votre soutien
va financer
Le triathlon nous a appris une chose : chaque nouvelle discipline demande un dispositif nouveau, et

c’est toujours le matériel qui décide de ce que nous pouvons tenter. L’engagement et les bras, nous

les avons. Votre soutien finance le reste, et donc la prochaine ligne de départ.

L E  P R O C H A I N  G R A N D  O B J E C T I F

L’UTMB, sur 100 km
Emmener Val sur l’un des ultra-trails les plus
exigeants d’Europe. Cent kilomètres de montagne
en joëlette, en relais, avec tout ce que cela
suppose de matériel léger, de sécurité et de
préparation. C’est le défi qui nous fait le plus peur,
donc c’est le bon.

M A T É R I E L

Renouveler et adapter
Joëlette de compétition, remorque,
harnais, éclairage. Une partie du
matériel utilisé jusqu’ici nous est prêtée
: nous voulons cesser d’en dépendre.

S É C U R I T É  E T  L O G I S T I Q U E

Courir sereinement
Encadrement, transport du matériel,
équipements de sécurité en montagne.
C’est le poste le moins spectaculaire, et
celui sans lequel rien n’est possible.

B U D G E T  D E S  P R O J E T S  À  V E N I R 15 000 €
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C E  Q U E  V O U S  Y  G A G N E Z

Un partenariat qui se voit,
et qui se raconte
Nous ne cherchons pas un chèque anonyme. Nous cherchons des entreprises qui veulent associer

leur nom à quelque chose de tangible, et à qui nous pouvons rendre quelque chose en retour.

Une image portée sur
le terrain
Votre logo sur la joëlette, le
vélo et nos maillots, vu sur
chaque course, par les
participants comme par le
public.

Un engagement RSE
concret
Un projet handicap local,
identifiable, que vos équipes
peuvent suivre et dont vous
pouvez parler sans exagérer.

Des contenus à
relayer
Photos, vidéos et récits de
course que vous pouvez
reprendre sur vos propres
réseaux et vos supports
internes.

Un moment avec vos
équipes
Nous venons courir avec
vous, ou nous vous
accueillons sur une course.
C’est souvent ce dont vos
salariés se souviennent.

Nos actions sont suivies par une communauté de 4 000 personnes sur l’ensemble de nos réseaux, dont Instagram @cdcj_running_team.
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N O S  F O R M U L E S  D E  P A R T E N A R I A T

Quatre niveaux,
tous cumulatifs

B R O N Z E

500 €
A R G E N T

1 000 €
O R

2 500 €
P R E M I U M

5 000 €

Ces formules sont des points de départ. Nous construisons volontiers une contrepartie sur mesure, y compris en nature : prêt de matériel, prestation, mise à disposition
d’un véhicule ou d’un local comptent autant qu’un chèque.

à partir de

Mention sur nos réseaux
sociaux

Votre nom sur notre page
partenaires

Invitation à une course
pour rencontrer l’équipe

à partir de

Tout le niveau Bronze

Logo sur nos maillots et
nos équipements

Un article dédié sur nos
réseaux

à partir de

Tout le niveau Argent

Logo sur la joëlette et sur
le vélo

Présence dans nos vidéos
de course

Citation dans nos relations
presse

à partir de

Tout le niveau Or

Logo sur l’ensemble de
nos supports

Une journée team-building
avec l’équipe

Un contenu vidéo tourné
pour vous
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L E S  A U T R E S  F A Ç O N S  D ’ A I D E R

Toutes les mains
comptent
Un partenariat financier n’est pas la seule voie, et ce n’est pas

toujours celle qui nous rend le plus service.

Relayer notre projet ne coûte rien et nous aide énormément : un
partage sur vos réseaux, une mention dans votre newsletter interne,

une présentation à un partenaire qui pourrait nous suivre.

Le soutien en nature compte autant qu’un chèque : prêt de matériel

ou d’un véhicule, mise à disposition d’un local, prestation offerte. Les

coups de main techniques aussi, mécanique, kinésithérapie,
logistique ou encadrement sur les courses. Si vous savez faire quelque

chose, cela nous sert.

Particuliers comme entreprises, le plus simple reste de nous écrire à

cdcj@live.fr.

Le cadre fiscal. Un partenariat avec visibilité en retour (logo sur nos supports,
présence sur nos courses) relève du parrainage : la dépense est déductible de
votre résultat comme une charge de communication. Un don sans contrepartie
significative relève du mécénat et ouvre droit à une réduction d’impôt de 60 %
de son montant, dans la limite de 5 ‰ du chiffre d’affaires. Statut d’intérêt
général de l’association à confirmer avant diffusion.
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Parlons-en
Nous serions ravis d’échanger et d’imaginer avec vous un partenariat qui

ait du sens. Un simple geste de votre part peut faire une énorme
différence.

E - M A I L

cdcj@live.fr

T É L É P H O N E

06 79 05 03 40

I N S T A G R A M

@cdcj_running_team

O N  N ’ A R R Ê T E  P A S  U N  R Ê V E  Q U I  R O U L E
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